

Studia stacjonarne I stopnia - Rozkład zajęć w semestrze II , 2016/17
	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	Sala gimnastyczna
	siłownia
	SCK
	Sala gimnastyczna
	siłownia
	SCK
Sala WSD
	Sala gimnastyczna
	siłownia
	SCK
TEREN
	Sala gimnastyczna
	siłownia
	SCK
Sala WSD
	Sala gimnastyczna
	Siłownia
Sala WSD
	TEREN

	
	Kulturystyka

JC
7.30-9.00
	łyżwiarstwo

WM

7.30-9.00

( Toropol )
	WF II ST.
	Kulturystyka

MP

7.30-9.00
	łyżwiarstwo

ZZ

7.30-9.00

( Toropol )
	P. Siatk.K.

LB

7.30-9.00
	Kulturystyka

ED

7.30-9.00
	Pływanie

WM,JT

7.45-9.15

( Akwarium )

	Tenis stołowy
ZZ
7.30-9.00

	Kulturystyka

MP

7.30-9.00
	
	
	
	T.Rowerowa

MP

Terminy:

22,23.04.17,

27,28.05.17.
Zegr.org:

30.03.17, g.18.00, SWFiS

	Sporty walki
JD
9.00-10.30
	Kulturystyka

JC
9.00-10.30
	WF II ST.
	Poersport

KN

9.00-10.30


	Kulturystyka

MP

9.00-10.30
	łyżwiarstwo

ZZ

9.00-10.30

( Toropol )
	   WF II ST.

	Kulturystyka

LB
9.00-10.30
	Aerobik

ED

9.00-10.30

( s. muzyczna)
	Tenis stołowy

ZZ

9.00-10.30
	Kulturystyka

WM

9.00-10.30
	WF II ST.
	                    Badminton
HH                

9.00-10.30

	Kulturystyka

PF

9.00-10.30
	

	WF II ST.
	Kulturystyka

MP
10.30-12.00
	
	P. Siatk.K.

LB

10.30-12.00
	
	
	Tenis stołowy

ZZ

10.30-12.00
	Kulturystyka

MD
10.30-12.00
	Aerobik

ED

10.30-12.00

( s. muzyczna)
	               Badminton
HH                

10.30-12.00

	
	
	Badminton
HH                

10.30-12.00

	WF II ST.
	T.row-kajak.

MD

Terminy:

27,28.05.17,

03-04.06.17.

Zebr. org:

30.03.17

17.30, SWFiS

Koszty:49 zł.

(kajak,nocl.)

	P. siatk koed.
LB

12.00-13.30
	Kulturystyka 

MD
12.00-13.30          


	
	 P.siatk.koed.
LB
12.00-13.30
	
	
	WF II ST.
	Kulturystyka

JT
12.00-13.30
	Jogging

KN

9.30-11.00
	Badminton

HH
12.00-13.30
	Kulturystyka

ZZ

12.00-13.30
	Aerobik

ED

11.30-13.00

( s. muzyczna)
	
	Kulturystyka

WM
12.00-13.30
	

	P. siatk. M.
MD
13.30-15.00
	Kulturystyka

MP
13.30-15.00
	
	
	WF II ST.
	
	Tenis stołowy

ZZ

13.30-15.00
	Kulturystyka

JT
13.30-15.00
	Joga

EN-K

13.00-14.30

( SCK )
	Badminton

HH

13.30-15.00

	Kulturystyka

MP

13.30-15.00
	Taniec tow.

AM

14.30-16.00
	
	
	T. Nizinna

 KN, ED

Terminy:

Gr I,II: 25.03,22.,23.04,06.05.17.

Zebr.org: 20.02.17, g.18.00, SWFiS



	   Joga Pracownicy
ENK
15.00-16.30
	WF II ST.
	
	
	Kulturystyka

LB

15.00-16.30
	
	Kosz. Koe.

JT
15.00-16.30
	Kulturystyka

ZZ

15.00-16.30
	WF II ST.
	WF II ST.
	Kulturystyka

WM

15.00-16.30
	Taniec tow.

AM

16.00-17.30
	Sekcja

Ju Jitsu

15.00-16.30
	I Kapłańska

LB
15.45-17.15
( sala WSD )
	

	Tr. zdrowotny Crossfit          II ogólnoucz.

KN

16.30-18.00


	Full Body Tr. Ogólnorozw.

II ogólnoucz.

MP

16.30-18.00
	Taniec Tow.
II ogólnoucz.

AM

16.30-18.00

(s.taneczna)

	Tenis stołowy
WM
16.30-18.00
	AZS
16.30-18.00
	WF II ST.
	Badminton

HH

16.30-18.00

	Kulturystyka

JC
16.30-18.00
	Joga

EN-K

16.00-17.30

( SCK )
	ECO UO

P.Siatk.K.

16.30-18.00
	Kulturystyka

WM

16.30-18.00
	P. nożna M.

JC

15.30-17.00
( sala WSD )
	ECO UO

P.Siatk.K.

16.30-18.00
	Siłownia

Pracownicy

16.00-18.00
	T.Kajak-Niź.

KN

Terminy: 27,28.05, 03.06.17.

Zegr. Org:

20.02.17, g.19.00, SWFiS

Koszty:

38 zł. (kajak)

	Badminton

II ogólnoucz.
HH

18.00-19.30
	Kulturystyka

II ogólnoucz.

KN

18.00-19.30
	Jogging

II ogólnoucz.

ED

16.30-18.00

( teren)
	Sekcja
Tenis stołowy
        WM
18.00-19.30
	Kulturystyka

JT
18.00-19.30
	Sekcja
P.nożna M.

JC

17.30-19.00

( s.g.WSD)
	WF II ST.
	Kulturystyka

JC
18.00-19.30
	
	Sekcja      
Piłka siatk. M.

MD

18.00-19.30


	WF II ST. 
	Sekcja
P.nożna M.

JC

17.00-18.30

( Okrąglak)
	Badminton

Pracownicy

HH

18.00-20.00

	
	

	Sekcja

Badminton.

HH

19.30-21.00
	Karnety

Siłownia

19.30-20.45
	WF II ST.

	Sekcja
Koszyk.K.

JT

19.30-21.00
	Karnety                      Siłownia

19.30-20.45                       
	
	Sekcja

Badminton.

HH

19.30-21.00

	Karnety

Siłownia

19.30-20.45
	
	Sekcja
Koszyk.M.

JT

19.30-21.00
	Sekcja Kulturystyki
MD
19.30-21.00
	Gry Umysł.

MD

16.30-18.00       (  s. 113 LO )
	
	
	


