UNIWERSYTET   OPOLSKI
Studium   Wychowania  Fizycznego  i  Sportu

WYCHOWANIE   FIZYCZNE                       ( tylko studenci studiów stacjonarnych I stopnia ).

Propozycje   programowe

· Piłka siatkowa koedukacja
· Badminton 
· Piłka nożna halowa mężczyzn
· [image: j0079259]Łyżwiarstwo 
· Aerobik 
· [image: j0079258]Kulturystyka
· Pilates
· Taniec towarzyski 
· Tenis stołowy
· Zumba
· Pływanie  
· Turystyka nizinna
· Turystyka rowerowa[image: j0079256]
· Fitness
· Marszobiegi

UWAGA !!!

Zapisy będą prowadzone dla studentów  poprzez rejestrację internetową. 
Zapisy w dniach od 30.09.2019 od godz. 8.00. do 6.10.2019
 
Rozpoczęcie zajęć dydaktycznych od poniedziałku 7.10.2019
Szczegóły na stronie internetowej  SWFiS ( www.sport.uni.opole.pl ).
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